UNIVERSITET psykologpartners

Kurs till IBIS-instruktor

[ september 2021 startar nasta kurs for blivande IBIS-instruktorer. Utbildningen ges av Uppsala
universitet i samarbete med Psykologpartners AB.

Namnet pa kursen ar “Inkluderande Beteendestdd [ Skolan: Analys, handledning och
implementering av IBIS-programmet” och ar pa 7,5 hogskolepoang och ar en uppdragsutbildning
som riktar sig till skolpersonal pa grundskola och gymnasieskola. Kursen dr pa avancerad niva
och ges pa kvartsfart.

Utbildningen ar fem heldagar med uppgifter mellan kursdagarna. Till varje kursdag hor
forelasningar, seminarier, workshops och videovinjetter. Dessutom ingdr inldsning av
kurslitteratur, bland annat manualen for IBIS-programmet. Seminarier och workshops ar
obligatoriska och forutsatter aktivt deltagande. De beteendeanalyser, utvecklingsplaner och
inspelad handledning som kursdeltagaren genomfér inom kursens ram utgor
undervisningsmaterial och anvands under seminarier och workshops.

IBIS-programmet
IBIS-programmet (Inkluderande Beteendestdd 1 Skolan), utgérs av en anpassad variant av det

amerikanska programmet SW-PBIS (School-Wide Positive Behavioral Intervention and
Support) och dess norska variant PALS (Positiv atferd, stgttende leeringsmiljg og samhandling).
Syftet med programmet ar att erbjuda skolpersonal ett evidensbaserat program for att 6ka
trygghet, arbetsro och inkludering samt férbattra elevernas skolprestationer. Grundprincipen i
IBIS ar att ersatta ett reaktivt forhallningssatt med proaktiva strategier, med fokus pa trygghet,
struktur och larande. Enklare uttryckt kan man siga att skolan genom relationsskapande arbete,
tydlighet, struktur, rutiner, forutsdgbarhet och regler far mojlighet att skapa en arbetsmiljo for sig
sjalva och eleverna dar fokus ligger pa att ligga steget fore istillet for steget efter. Malet med IBIS
ar, i enlighet med Skollagen, att "elever ska inhdmta och utveckla kunskaper och varden”. Las mer
pa www.uu.se/ibis.

Koppling till minst en skola
[ kursen ingar att kursdeltagaren utbildar och handleder minst en skola i IBIS-programmet.

Dokumentation av utvecklings- och implementeringsarbetet utgér en del av kursens
examination.
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Behorighet
Utbildning till specialldrare, specialpedagog, kurator, psykolog eller motsvarande.

Utbildningens innehall
Kursen fokuserar pa professionsutveckling utifran analys, implementering och handledning av
[BIS-programmet.

Foljande tas upp i kursen:
e [BIS-programmet (Inkluderande Beteendestdd I Skolan)
e Beteendeanalys
e Evidensbaserad prevention i skolan
e Datadrivet beslutsfattande
e Implementeringsvetenskap
o Handledning

Efter genomgangen kurs forvantas kursdeltagaren kunna:

e visa fortrogenhet med IBIS-manualen

e identifiera och forklara inlarningsteoretiska principer och kunna tillampa
principerna i den egna verksamheten och i handledning

e genomfora beteendeanalyser pa individ- och gruppniva samt kritiskt reflektera
over analysernas anvandning samt for- och nackdelar

e redogora for sambandet mellan inlarningsteori, olika analys- och
kartlaggningsmetoder och interventioner

e planera, genomfora, utvirdera och utveckla en utbildningsinsats for skolpersonal

e bedriva utbildning och handledning av skolpersonal i enlighet med aktuell
forskning och i férhallande till IBIS-programmet

e redogora for grunderna i evidensbaserad prevention

Kostnad
Kostnaden for instruktoérsutbildningen kommer att ligga pa ungefar 25.000 kronor.

Kontakt och information

Kontakta Malin Angberg (malin.angberg@psykologpartners.se) eller Martin Karlberg
(martin.karlberg@edu.uu.se) for mer information om kursen. Mer information om IBIS-
programmet och instruktérsutbildningen finns pa www.uu.se/ibis.

Anmalan till kursen gors till lisa.regnell@edu.uu.se. Om mojligt, for att underlatta administration
av kursen, anmal er giarna innan semestern.

Kursen ges pa distans.

For offert och avtal, kontakta Gunilla Rensmo: gunilla.rensmo@edu.uu.se



